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пояснительная записка

В соответствии с Законом кОб образовании)) обучение на дому в МБоУ кВолчье -
__r-,ександровская Сош) обеспечивает конституционное право на получение бесплатного
-,liшего образования различным категориям граждан, не имеющим возможности обучаться
_- -о в общеобразовательном учреждении.
i1:;rllвltдуальный учебный план определяет минимtlльный объем у.rебной нагрузки
_ liiчзlgщaiiся, состав учебных предметов, распределяет учебное время.
,l-ч:;tвltJr,альный учебный план, реализующий программУ начального общего
- _ilазования МБоУ <<Волчье - АлександровскаjI сош> для надомного обучения,
:.зработан на основе следующих нормативных документов:

- Конституция Российской Федерации;
-Закон РФ от 29 декабря 2012 года к 27З-ФЗ

Ое:ерации>;
- Письмо Министерства образования и науки РФ от

зве.]ении ФГос оВЗ"

кОб образовании в российской

11 марта 20lб г. Jф BK-452l07 "О

-llнструктивно-методическое письмо огАоУ ЩПО кБелгородский иЕститут развития
с.'бразования> <О разработке и реализации специilльной индивиду.rльной прЬграммы
развитиlI (сипр) с учетом требований ФгоС ноо овЗ ФгосО уо (ин) в Белiородской
об.lасти>

- ПисьмО департамента образования Белгородской области от 16 мая 2О22rодаМ 17-
09/|411714 (О формированиИ календарного уrебного графика общеобразовательньж
организаций области в 202212023 учебном году>.

важное значение для обеспечения высокой работоспособности детей во время
},роков имеет продолжительность и рациональное построение урока. В связи с этим
\Iаксимальна,I длительность урока составляет - 30 минут. Учебный 11лан включает
общеобразовательные предметы, содержание которьж приспособлено к возможностям
\ffcTBeHHo oTcTaJIbIx обуrающихся. l

учебный план составляется с учетом особенностей познавательной деятельности\}{ственно OTCTaJ'Iьж детей, направлен на разностороннее рtввитие личности )rчатrlихся,способствует их },мственному р€lзвитию, обеспечивает гражданское и нравственное,
Tp},.foBoe, эстетическое и физическое воспитание. Образовательный процесс содержит
\{атериатI, помогающий гrащимся достичь того уровня общеобразо"аrел"ньrх знаний и
rl{ений, которьй необходим им дJUI социi}льной адаптации.

учебньй пjIан организации, реttлизующей вариант 2 Аооп, включает две
части:
I - обязате-]ьнаrI часть, включает:
. шесть образовательных областей, представленньIх десятью у.rебными предметtlми;
о коррекционно-рuввивающие занятия, проводимые учителем логопедом, педагогом-

псIL\о.lого\l;
II - часть, формируемая участниками образовательного процесса, вкJIючает:, коррекционные курсы, проводимые различными специалистами;
. внеурочные мероприятия.
обязательная часть базисного учебного плана представлена 

"о.ду.щ"r"пред\{етными областями (<Язьtк u речевая пракmuка>, <МаплеtпаmuкDц <Окруэtсающай
,|tllpD, <<Искуссmво>l, <<Техноло?ая>, <<Фuзuческая кульmура>), каждая из которьж
направлена на решение основных задач реализации содержания уrебньш предметов,
входящих в их состав; и коррекцuонно-разваваюIцuлlа заняmuялrлlrкоторые направленына коррекциЮ отдельныХ стороН психическоЙ деятельности и личностной сферы;
формирование социально приемлемых фор, поведения, сведение к минимуI!(у проявлений



-
_;,-:р}хтивного поведения: крик, агрессия, стереотипии и др.; на реализацию
.1:_f{видуальных специфических образовательньIх потребностей обуIающихся.

5 класс:
Предметная обпасть <<Язык и речевая практика>> представлена предметом <<Речь и

: -,тернативнtш коммуникация) (2 часа в неделю). Содержание предмета кРечь и
:_Jтернативная коммуникация) представлено следующими разделами: <<Коммуникация),
?азвитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации)), <<Чтение и

_iicb\fo). Образовательные задачи направлены на формироваIIие навыков установления,

-.r-]Jержания и завершеЕия контакта. .+
Предметная область <<Математика>> представдена учебным предмЪтом

),1атематические представления) (2 часа в неделю). Щель обучения математике -
:.]р}lирование элементарных математических представлений и умений и применение их в
..ulвседн€вной жизни.

Предметная область <<Окружающий мир>> представлена учебными предметами:
-кОкружающий природный мир> (2 часа в неделю).Щель обучения - формирование

пре.]ставлений о живой и неживой природе, о взаимодействии человека с природой,
бережного отношения к природе.

- <Человек> (3 часа в неделю). Содержание обучения в рамках предмета
r,Че.товек> включает формирование представлений о себе как кЯ> и своем ближайшем
окружении и повышение уровня самостоятельности в процессе самообслуживания.

- к.Щомоводство) (3 часа в неделю). Щелью обучения данного предмета является

формирование у учащихся знаний, которые помогут им в самостоятельной жизни, их
практическое обучение жизненно необходимым бытовым умениям и навыкам.

- <Окружающий социа_пьный мир)) (2 часа в неделю). Ifель обуrения

формирование представлений о человеке, его социаJIьном окружении, ориентаrци в
социацьной среде и общепринятьIх шравилах поведения.

Предметная область <<Искусство>> представлена учебными предметами
<I,IзобразительнаJI деятельность> (3 часа в неделю, из них 1 час для самостоятельной

работы), целью обуrения изобразительной деятельности является формирование умений
llзображать предметы и объекты окружающей действительности художественными
средствами; <Музыка и движение> (2 часа в неделю, из них 1 час для сilмостоятельной
работы), задача состоит в том, чтобы музыкальными средствами помочь ребенку
на}п{иться воспринимать звуки окружающего мира, рaввить эмоционt}льную
отзывчивость на музыкальный ритм, мелодику звучания разньж жанровых произведений.

Предметная область <<Физическая культура> представлена учебньпл
предметомкАдаптивнаяфизкультура) (2 часа в неделю). Щелью занятий по адаптивной

физической культуре является повышение двигательной активности детей и обуrение
IIспользованию полученньж навыков в повседневной жизни.

Коррекционно-развивающие занятия (2часа в неделю)и занятия по предметно-
практическим действиям (З часа в неделю) с целью формирования целенаправленных
произвольньгr действий с различными предметами и материrrлами. ъ

Занятия с педагогом - психологом и логопедом осуществляется во внеурочное
вре\я в объеме 2 часа каждый.
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1. Язык и речеваlI практика 1.1 Речь и альтернативнаJI коммчттикя 2
2. Математика Z. I.Математические пDелстаRпени 2
3. Окружающий мир J.I Uкружающий природный мир 2

3.2 Человек 2

J.J ЛОМОВОДСТВО a
J a

3.4. Окружающий социа_rrьньй Йф 2
4. Искусство +.r lvlузыка и движение 1 l

+. Z изооразительнzUI деятельность 2 1

5. ФизическаlI культура ).l Адаптивная физкультура 2

6. Технологии o,t Itрофильньйтруд
7. Коррекционно-развивающие за""rи" 2
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